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在线物理教育

  【编者按】
 

“停课不停教、停课不停学”。
 

在教育部高等学校大学物

理课程教学指导委员会大学物理实验专项工作委员会的指导下,《物理

与工程》微信公众号陆续发表了武汉大学、东北大学、大连海事大学、黑
龙江工程学院等高校新学期以来物理实验课的开课情况。这些报道体

现了物理人同舟共济、共克时艰的精神风貌,从一个侧面展示了互联网+
  教育的重要应用成果。由此,也孕育开启了《物理与工程》期刊的新栏目———在线物理教育。作为新栏目

“在线物理教育”的开篇,本期刊发教育部高等学校大学物理课程教学指导委员会主任、清华大学王青教

授文章———识变、应变:面向未来的在线大学物理教育和教育部高等学校大学物理课程教学指导委员会

委员、中国科技大学张增明教授文章———64学时大学物理实验线上教学方案及其设计思路。我们正在

征集“在线物理教育”栏目的文章,并为此类投稿开通快速审稿和网络发表的绿色通道,尽早分享作者的理

念、思想以及研究和应用成果。《物理与工程》期刊采编平台:http://gkwl.cbpt.cnki.net,期待您的参与。

识变、应变:
 

面向未来的在线大学物理教育
———教育部高等学校大学物理课程教学指导委员会关于推进在线物理教育教学研究的工作

王 青

(清华大学物理系,北京 100084)

摘 要 结合教育部关于高等学校在线教育教学研究工作的指示,教育部高等学校大学物理课

程教学指导委员会从摸清各校教学现状、加强宣传和交流、开展线上教育教学研究、建
立青年教师培训架构4个方面制定了具体的工作计划。
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  突发而至的新冠肺炎疫情防控使得全国乃至

全世界的学校教学模式从2020年春季开始,被强

制纳入线上教学模式。这种成体系地采用大规模

在线教学形式是世界历史上的第一次,引起了一

场前所未有的教育变革。在线教学一定会对传统

的教学模式产生持续影响,即使疫情防控结束后

教师和学生回归传统课堂,人们也一定会以新的

理念、新的视角来看待以往的教学方式,同时以新

的感受和动力来憧憬和面对未来的教育教学改

革。变化已经发生,我们大学物理课程教学指导

委员会(以下简称大学物理教指委)需要抓住机

遇,变危机为动力,向着高校在线物理教育教学的

改革之路前行。
2020年3月12日大学物理教指委收到《教育

部高等教育司关于委托开展高等学校在线教育教

学研究的函》,要求教指委开展三项工作:
(一)

 

开展相关学科专业课程在线教育教学

情况的实证研究。总结疫情防控期间的成功经

验,分析存在问题,为疫情防控工作结束后高校继

续开展相关在线课程建设与应用、教与学变革、配
套机制建设提供具体的指导性建议。以上内容以

研究报告形式提交。
(二)

 

尽快推荐一批本专业类能够代表中国

特色、世界水平的英文(或其他语种)讲授的慕课,
或可嵌入英文字幕的慕课,供世界各国开展在线

教学选用。
(三)

 

根据此次大规模在线教学实践取得的

经验,对进一步深化现代信息技术与教育深度融

合的教育教学改革,进行系统性研究。
大学物理教指委早在疫情防控初期就意识

到,疫情防控期间全国高校采用的在线教学模式

将会带给高等学校物理教育里程碑意义的深刻影

响。因此大学物理教指委牵头提出倡议召开一次

在线教育与高等教育改革发展务虚会。在高等教

育出版社理工分社的协助和操办下,大学物理教

指委联合教育部高等学校物理专业教指委、天文

专业教指委、中国物理学会教学委员会(以下简称

四委会)在2020年2月28日下午以网络会议的

方式召开了时长三个多小时的《在线教育与高等

教育改革发展务虚会》(会议纪要已经上报教育部

高教司理工处,并在《物理与工程》期刊及其公众

号上发表[1]),会议上来自各委员会的专家们畅所

欲言,最后达成如下共识:
(1)

 

依托教指委平台,面向正在进行在线教

学实践的教师和学生发起相关问卷调查,调查内

容包括但不限于:疫情防控期间在线教学适用性、
平台使用偏好、在线教学模式的优势与不足、师生

互动情况、线上教学的困难与瓶颈等等。
(2)

 

在调查问卷基础上,将征集优秀在线教

学案例,组织专家、教师就在线教学实践、教学模

式改革、课程教材创新、课程思政建设等议题开展

进一步研究,并形成一定参考性意见和指导性方

案,为一线教师在线教学实践提供建议。
(3)

 

对所取得的优秀成果进行宣传推广,并
在此基础上依托各教指委平台加强教师培训,提
升教师育人水平,提高教学质量。

这些共识的第1、2条正好对应高教司布置的

第一项要求,第3条可以归入第三项任务。为了

落实这些共识及完成高教司下达的三项要求,大
学物理教指委制定了如下具体的工作计划,希望

广大物理教师和学生积极配合并投入其中。

1 摸清现状,开展基础物理调研活动

在前面提到的四委会联合召开的务虚会后,
目前正在启动和进行线上教学调研工作。目的是

了解在3月初开学不久,全国高校物理教师和学

生刚开始使用线上教学的时期,对大学的基础物

理(和天文)课程的使用状况和感受。这个统计结

果是我们的初始条件,相当于高校物理在线教学

的“前测”,待疫情防控结束后的适当时间,大家都

有了一定的积累和经验以后,我们还会再做一次

调查,也就是“后测”,以检验这段时期工作的效

果。我们在高教司下发文件的前一天即3月11
日已经在高等教育出版社的帮助下制作了专门的

微信调研小程序,从四委会的各自渠道开始用微

信向全国的高校物理教师和上物理课的学生下发

两个调查问卷:《以教战疫,化危为机———线上课

程调查问卷(教师 卷)》[2]和《以教战疫,化危为

机———线上课程调查问卷(学生卷)》[3]。截至3月

15日已经收集到约2千名教师、3万名学生的答

卷。我们不久会公布并上报理工处该项问卷调研

结果,并将依据调研结果开展进一步的深入研究。
除了针对疫情防控引发的在线教育教学大发

展的调研,结合今年大学物理教指委的工作安排,
我们打算开展更加普遍的基础调研活动。过往一

年大学物理教指委的工作重点是建机构、组团队,
今年除了例行工作,我们希望着重摸清国内高校
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物理教育教学的现状,按照大学物理教指委组建

的下属各个地区、专业和专项工作委员会分别开

展调研,摸清全国高校物理教学的家底,做到心中

有数。以这些调研信息和数据作为我们这届大学

物理教指委开展工作的起点和初始值,同时也作

为我们和国内高校其他学科教指委、各专业教指

委、国际上各国家的物理教育教学机构开展交流

合作的基础。这项工作不久就会在大学物理教指

委系统作为今年的一项重点工作布置下去。待此

届教指委任期结束时,我们希望能参照这个初始

值来总结检查几年来我们工作所产生的变化量。
相比前面疫情防控期间的在线教学调查,这个调

查将是全国高校大学物理教学界更加全面细致和

深入的基础性工作,希望它能为大学物理教指委

未来的工作奠定一个坚实的基础。

2 建立宣传和交流通道,推动在线教育教学研究

的开展和成果应用

  大学物理教指委主管核心期刊———《物理与

工程》及其微信公众号原本就承载着对国家、教育

部和教指委的方针政策进行宣讲诠释、对高校物

理教育教学各项事业的发展进行报道推广的使

命,在疫情防控期间,已经发表了一些相关文章。
特别针对在线教育,《物理与工程》期刊新开辟了

《在线物理教育》专栏,以专门推动在线教育的可

持续研究。目前已经约稿并征集了一批在线物理

教育教学的案例文章准备陆续刊载。大学物理教

指委网站(http://www.dwjzw.cn)现在已经正式

上线使用,会及时发布大学物理教指委的工作和

进展情况,为大家了解大学物理教指委的工作打

下了很好的基础。
为了进一步推动高校在线物理教育教学的进

步,
 

2020年度的《全国高等学校物理基础课程教

育学术研讨会》的主题确定为《创新和发展:高校

物理在线教育教学》。以此来牵引、总结和交流疫

情防控期间的在线教育教学。大会将由鲁东大学

在山东烟台承办,
 

8月18报到,19—20日进行会

议研讨。2020年学术研讨会设立了八个主要研

讨方向和研讨专题:
1)

 

高校一流基础物理课程建设成果交流

2)
 

在线教学(含物理实验)的模式、方法、评
价,及其比较研究

3)
 

高校基础物理课程在线教学典型案例

4)
 

物理教学中的物理内容探讨

5)
 

物理教育实证研究

6)
 

大中物理教育衔接

7)
 

引入移动终端的物理实验项目

8)
 

物理实验研究

3 布置大物教指委下属各工作委员会,开展对应

的线上教育教学研究

  3月12日收到高教司的文件后,大学物理教

指委随即下发给所有委员,特别指示各专业和专

项工作委员会结合本职工作实际情况和新工科、
新农科、新医科和新文科建设,布置和开展相应的

在线教育教学研究工作。后面各委员会的相关研

究工作将会陆续开展起来。
大学物理教指委下属的大学物理实验专项委

员会先行一步,于2020年3月12日以腾讯会议+
哔哩哔哩直播的形式在网上召开了《2020年全国

高等学校物理实验在线教学研讨会》。会议由东

北大学承办,其中腾讯会议参会人数300人,哔哩

哔哩直播观看人数超过1000人。会议纪要[4]已

在《物理与工程》公众号上发布并已上报理工处。
在会议中大家交流了各种不同的线上大学物理实

验教学方法,特别令人眼前一亮的是依据当前人

手一部的手机内置传感器功能开展的居家大学物

理实验:
 

目前的智能手机中配置有大量的传感

器,如加速度、压力、时间、磁力计、光强、GPS、陀
螺仪等,利用这些传感器可以实现力学、热学、电
学、光学等实验数据的测量,手机下载应用软件就

可以调用内置的各种传感器功能从而开展物理实

验测量。大学物理实验专家团队已经利用该款手

机软件实现了标准64学时的大学物理实验中的

70%实验题目。在线教学过程中,学生基于智能

手机开展本地化物理实验,这是对目前和未来普

通高校大学物理实验有决定和颠覆性影响的探

索,这也是为什么我们在前面介绍过的今年的《全
国高等学校物理基础课程教育学术研讨会》上专

门设置了一个“引入移动终端的物理实验项目”专
题的原因。后续具体的研究成果会逐步整理发表

并上报理工处。
如何上好大学物理实验课是一个在线教学的

硬骨头,大学物理教指委充分发挥自己的组织凝

聚功能,由下属大学物理实验专项委员会及国家

级示范中心联席会物理学科组共同努力,设计了
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一个64学时的在线物理实验方案。该方案由绪

论、DIY实验、探究性实验、虚拟仿真实验、自定趣

味性实验几部分组成。通过全国各高校的精英力

量合力共建,让全国高校的教师学生都能受益。
具体的在线物理实验方案已经落实到各高校的资

深物理实验教师,预期这一试验方案很快就能成

型,之后该方案将在《物理与工程》公众号上发布,
并上报理工处。

对高教司文件的第二项任务,我们早在2月

23日就在高等教育出版社的帮助下,通过微信向

全社会发布了《停课不停学———大学物理类国家

级在线开放课程介绍》[5],其中囊括了在中国大学

MOOC、学堂在线等平台上的几乎所有国家级精

品在线大学物理课程,受到了高校广大大学物理

教师的热烈欢迎。
我们将按照高教司的要求,和去年成立的中

国大学物理教育 MOOC联盟合作尽快筛选和推

荐一批本专业类能够代表中国特色、世界水平的

英文讲授的慕课,或可嵌入英文字幕的慕课,供世

界各国开展在线教学选用。目前已经与学堂在线

取得联系,争取平台提供特殊的政策支持,将具有

中文字幕的精品慕课尽快升级成英文字幕的慕

课。后续还会和其他各大平台联络推动这项工作。

4 建立培训架构和机制,全面提高物理基础课程

教学质量

  在疫情防控期间导致的大面积在线教学实践

中,一定会涌现出突出的案例和经验,除了对它们

进行深入的挖掘和研究外,对量大面广的高校大

学物理教育教学,更加重要的是要进行有效的推

广和普及。在更一般的意义上,这种推广和普及

不局限于线上教学的新进展,而是针对所有提高

教育教学质量,代表未来教育发展的举措,因此需

要建立系统的大学物理教师培训体制与队伍。结

合《教育部高等教育司关于进一步规范教育部高

等学校教学指导委员会评审评比评估和竞赛活动

的通知》[6],我们决定停止从2014年开始由大学

物理教指委、物理专业教指委和中国物理学会教

学委员会三委联合举办、在全国大学物理教师中

享有盛誉的“全国高等学校物理基础课程青年教

师讲课比赛”,并结合教指委教师培训的基本工作

职能,将多年实践建立起来行之有效的省市、大
区、全国三级比赛系统改制转化成“高等学校物理

基础课程青年教师讲课培训与示范交流”体系。
大学物理教指委于2月29日召开网上主任扩大

会议,起草并审议了《全国高等学校物理基础课青

年教师讲课培训与示范交流实施方案(试行)》及
其附件《关于省级和地区级“青年教师讲课培训与

示范交流”活动的指导意见》,会后在全体大学物

理教指委委员中开展讨论,现在已经根据物理专

业教指委和物理学会教学委员会反馈意见对文件

进行完善准备在3月底发布,方案将上报教育部

高教司理工处。各大区、省市将按照指导意见开展

今年的教师培训活动。值得强调的一点是,我们并

不是通过更名变相地进行比赛,而是希望以多年来

构建的比赛框架为基础,通过不断地实践探索出一

条真正有效又受广大基层教师和学校欢迎的青年

教师讲课培训的路径,把代表未来的先进教学理

念、教学模式和方法(包括目前热门的在线教学)传
递给高校年青的一代大学物理教师,努力把我们

的培训系统变成大学物理教育教学的黄埔军校,
为国家培养未来一代的高校物理教育教学大师。
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